
5  لحظــه در  دنیا  تغییر 

آشنایى با محصولات بهداشت دست
www.behban.com/handhygiene
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ا تمیز کنیــد، دسـت هاى خود ر
انتشـار میکروب هاى مقاوم  ز  ا  تا 

رو، جلوگیـرى کنید. دا به 

بعد از انجام
اقدامات درمانى
یا خطر آلودگى
با مایعات بدن

قبل از
انجام 

اقدامات 
درمانى

بعد از 
تماس با 
یک بیمار

بعد از 
لمس محیط 
پیرامون بیمار
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Ref.: World Health Organization(WHO), 2012.
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